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Tilraunast6d Haskola islands i meinafraedi ad Keldum fagnar sjo-
tiu ara starfsafmeeli & pessu ari. Serstok afmeaelisdagskra verdur
a visindadegi sem fer fram a bdkasafni Tilraunastdédvarinnar. Til-
raunastodin er fyrst og fremst rannsdknastofa a haskolastigi og
par fara fram rannsoknir og greiningar a dyrasjukdomum.

Visindadagurinn hefur verid haldinn annad hvert ar. Hann
hefur fest sig i sessi sem vettvangur fyrir kynningu & starf-
seminni og er nU haldinn i dttunda sinn. Radstefnan er allan
daginn og er skipt upp i nokkra radstefnuhluta. Meginefni raé-
stefnunnar eru rannsoknir og visindastorf a4 Keldum, nd med
almennara snidi en adur. Adgangur er 6llum heimill og ad kostn-
adarlausu.

Freedsla verdur um helstu nyjungar i rannséknum og
greiningum a dyrasjukdomum. Visindadagurinn verdur samrads-
vettvangur hagsmunaadila, einkum dyraleekna og starfsmanna
i dyrasjukdomageiranum. Stefnt er ad pvi ad koma saman
starfsménnum Keldna og starfandi dyraleeknum & islandi &
pessum visindadegi. Niu fyrirlesarar munu sja um freedsluna,
einn gestur erlendis fra, hinir eru sérfraedingar a Keldum. Er-
lendi gestafyrirlesarinn er Martin Krarup Nielsen fra University
of Kentucky - Maxwell H. Gluck Equine Research Center, sér-
freedingur i snikjudyrum og hann mun flytja tvo fyrirlestra.

Eg vil pakka 6llum peim sem gera visindadaginn mogu-
legan, starfsfolki a skrifstofu, fundarstjorum og fyrirlesurum.
Sérstakar pakkir feer visindanefndin sem sa um allan undirblning
og skipulag, en i henni eru Sigurbjorg Porsteinsdottir, Stefania
Porgeirsdottir og Porunn Séley Bjornsdottir. Einnig vil ég pakka
peim sem veita fjarhagslegan studning og peim sem sja um ad
veitingar eru fram bornar.
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Equine helminth parasites: epidem-
iology, diagnostics, anthelmintic
resistance, and disease

M.K. Nielsen
M.H. Gluck Equine Research Center,

Department of Veterinary Science,
University of Kentucky, USA

Visindadagur & Keldum

Equine parasites constitute an ever-present challenge to equine
health and well-being that will never be completely under control.
Increasing levels of drug resistance over past decades serve

to remind us that one-sided reliance on routine preventative
anthelmintic treatments is not a sustainable control strategy.
All horses are exposed to and infected with worm parasites to
some extent, but parasitic disease is very rare and should be
viewed as the exception rather than the rule. This presentation
will outline key information regarding major equine helminth
parasites; ascarids, large and small strongyles, and tapewormes.
Less important parasites such as pinworms, threadworms, and
bots will be briefly covered as well. The equine ascarid (Parascaris
spp.) is the primary foal parasite with virtually all foals infected.
Worm burdens usually reach their peak around 4-5 months of
age, after which egg and worm counts decline and are replaced
by strongyles and tapeworms. Small intestinal impactions
caused by large numbers of worms are very painful and the
prognosis for survival is guarded. Ascarids are widely resistant
to ivermectin products all over the world. Fecal egg counts are
useful for monitoring presence of ascarid parasites, while ultra-
sonography can help estimate the size of the parasite burden.
Large strongyle parasites (including bloodworms, Strongylus
vulgaris) have become very rare in managed horse populations.
However, bloodworms remain common findings in countries like
Denmark and Sweden, where the use of deworming products
are restricted by prescription-only legislations. Bloodworms can
cause serious life-threatening disease in infected horses. Blood
tests and DNA tests have been developed in recent years for
detection of bloodworm parasites. None of the large strongyles
have shown any signs of drug resistance. Small strongyles (cy-
athostomins) are the most common parasite category infecting
all horses across the world. In very rare cases, they can cause
serious diarrhea in heavily infected horses, but the overwhelm-
ing majority of horses show no symptoms at all. Drug resistance
is far developed and widespread in these parasites across the
world, including Iceland. Horse tapeworms (Anoplocephala per-
foliata) commmonly infect grazing horses of all ages, and can cause
certain types of colic. No drug resistance has been reported in
tapeworms. Several diagnostic tests are available with antibody
detection in blood or saliva found to be useful. In summary,
parasites are here to stay and eradication should never be the
goal. Instead, control programs should be designed to minim-
ize the risk of parasitic disease. This requires a combination of
parasite monitoring and strategic deworming treatments.

Rannso6knir a snikjudyrum hrossa &
Islandi

Matthias Eydal
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Skipulagdar rannsoknir a snikjudyrum hrossa hofust hér & landi
a Keldum fyrir fjéorum aratugum. Med krufningum & foléldum og
fullordnum hrossum og rannséknum & saur hafa verid greind-

ar tegundir sem finnast i meltingarvegi. Athuganir hafa enn-
fremur m.a. beinst ad arstidasveiflum i fjdlda ormaeggja i saur,
ormasmiti a beitilandi, ahrifum ormalyfsgjafa @ mismunandi
arstimum og 6neemi gegn ormalyfjum. Sykingar af voldum hross-
anaglusar hafa verid kannadar og virkni lyfja a lisina rannsoékud.
Greindar hafa verid 36 tegundir snikjudyra. Frumdyr: Eimeria
leuckarti, Cryptosporidium parvum, og Giardia duodenalis finnast i
fololdum. bPradormar: Stoérir dreyraormar (Strongylinae: Strongylus
spp. o.fl., alls 8 tegundir) og litlir dreyraormar (Cyathostominae,
alls 17 tegundir) eru algengir i hrossum & 6llum aldri og fjoldi
peirra er oft mikill. Fjéldi dreyraormaeggja sem berst a beitiland
med hrossaskit er i hamarki i juni-agust, en er miklu minni ad
vetri. Fjoldi smithaefra ormalirfa a beitilandi naer hamarki i agust-
oktéber. Arangur ormalyfsgjafa fer eftir gerd lyfs og arstima, en
dreyraormaegg finnast jafnan ekki i saur fyrstu 5-12 vikurnar eftir
medhondlun. Onaemi gegn ormalyfinu fenbendazole hefur nu ver-
i0 stadfest. Hrossaspoluormur (Parascaris equorum), hrossanjalgur
(Oxyuris equi) og folaldaormur (Strongyloides westeri) eru algengir

i fololdum. Harormur (Trichostrongylus axei) er fremur sjaldsédur.
Litli hrossanjalgur (Probstmayria vivipara) er algengur en skad-
laus. Tvo tilfelli hafa verid greind par sem jardvegspradormur,
Halicephalobus gingivalis, hefur dregid hesta til dauda. Bandormur:
Anoplocephala perfoliata er algengur i hrossum a 6llum aldri.
Skordyr: Hrossanaglus (Werneckiella equi) er algeng. Tilraunir
leiddu i lj6s ad lyfin imidacloprid og phoxim hofdu afgerandi virkni
gegn naglisum & hrossum.



Um hunda- og kattasnikjudyr a
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Innflutningur hunda til islands var bannadur nema med sérstakri
undanpagu a arunum 1909 til 1989. ba var banninu aflétt og
innflutningur hunda og katta leyfour ad uppfylltum skilyrdum um
dvol i einangrunarstdd, heilbrigdisskodun og akvednar lyfjamed-
hondlanir. Pa eru gerdar kréfur um lyfjamedhondlun gegn band-
ormum og vytri snikjudyrum fyrir komu dyranna til landsins. Fra
1989 fram til arsloka 2017 voru 3822 hundar og 900 kettir fluttir
til landsins. Dyrin hafa komid fra 67 I6ndum i 6llum heimsalfum.
Leit ad innsniklum leiddi i lj6s eina eda fleiri tegundir snikjudyra

i 10,6% hunda og 4,2% katta, 6veera hefur fundist vid komuna til
landsins a 0,2% hunda og 0,2% katta. Alls hafa 18 tegundir innri
snikjudyra og sex tegundir 6veeru fundist i eda a innfluttum geelu-
dyrum. Talid er ad sex peirra (pradormur og fimm oveerutegundir)
hafi borist yfir i innlenda hunda eda ketti med geeludyrum sem
enn voru smitud pegar einangrunarvist lauk. Tveer eda prjar
tegundanna virdast hafa nad fotfestu & islandi en talid er ad tekist
hafi ad utryma premur peirra.

Um trikinur (Trichinella spp.)
Gudny Rut Palsdottir
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Trikinur eru snikjupradormar af aettkvislinni Trichinella. Pekktar
eru atta tegundir (auk fjogurra mismunandi arfgerda) sem stad-
festar hafa verid i 6llum heimsalfum, ad Sudurskautslandinu
undanskildu. Trikinur lifa i ymsum tegundum hysla (spendyrum,
fuglum og skriddyrum), smitleidin er fyrst og fremst i gegnum
inntoku & hrau, lirfusmitudu kjoti. Lifsferillinn er beinn (an milli-
hysla) og lifa fullordnir, sérkynja ormar nidri i slimhimnu par-
manna. Eftir mokun verpa kvenormarnir lirfum sem rjufa sér leid
inn i blédras hysilsins og dreifast med henni til allra vefja likam-
ans. Algengast er ad finna lirfurnar i sistarfandi vodvum svo sem
i hjarta og pind. Arid 1998 hofu starfsmenn Tilraunastédvarinnar
ad Keldum leit ad trikinum i synum Ur hrossakjoti sem aetlad var
til Gtflutnings. Arid 2012, i kjdlfar nyrrar matvaelaléggjafar, var
tekiod til vid ad leita trikina i kjoti allra hrossa og svina sem slatrad
er & islandi. Sidan pa hafa starfsmenn tilraunastddvarinnar skod-
ad syni ur tugpusundum hrossa og hundrudéum pusunda svina.
Trikinur hafa aldrei fundist vid pessar rannsoknir. Einu trikinurnar
sem fundist hafa & islandi eru Gr hvitabjornum sem villst hafa til
landsins (Trichinella nativa).



Nokkrir alvarlegir bakteriu-
sjukdomar i bufé a Islandi

Eggert Gunnarsson
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islenskur bUpeningur er laus vid marga smitsjukdéma af voldum
bakteria sem herja & bufé erlendis. Pessu reedur aldaléng ein-
angrun og strangar reglur hvad vardar innflutning & bufé, erfda-
efni bufjar, budfjarafuréum og 6dru er vickemur bufjarhaldi. Sagan
kennir okkur ad fravik fra pessu getur haft alvarlegar afleidingar.
Hér verda nefnd tvo deemi.

Ari6 1933 voru fluttar inn 33 kindur fra byskalandi til kyn-
bota. Opol rédi pvi ad sottkvi var stytt verulega fra pvi sem aaetl-
ad var i fyrstu og fénu dreift 4t um allt land. Med pessu fé barust
prir alvarlegir smitsjukdémar sem a naestu arum og aratugum
l6gdu saudfjarbuskap a islandi naer alveg i rust. Einn pessara
sjukdoma var garnaveiki af voldum bakteriunnar Mycobacterium
avium subsp. paratuberculosis. Pratt fyrir nidurskurd og fjarskipti
tokst ekki ad utryma garnaveikinni. Med bolusetningu hefur po
tekist ad koma ad mestu i veg fyrir tjon af véldum sjukdémsins.
Pad er haepid ad haegt sé ad utryma garnaveiki med boélusetn-
ingu. Engu ad sidur er mikilveegt ad halda vel utan um fram-
kveemd bolusetningarinnar til pess ad hefta utbreidslu og koma i
veg fyrir tjon sem hdn getur valdid.

Ari6 2010 kom upp adur opekktur sjukdoémur i hrossum
hér a landi, svo kalladur smitandi hosti. Sjukdomurinn for eins og
eldur um sinu og dreifdist Ut um allt land. Rannséknir leiddu i ljos
a0 orsokin var serstakur stofn af bakteriunni Streptococcus equi
subsp. zooepidemicus. Smitdreifing atti sér ad ollum likindum stad
fra tiltekinni pjalfunarmidst6d fyrir hross. Likur benda til ad smit
hafi borist til landsins med notudum reidtygjum eda reidfatnadi.
Sjukdomurinn olli umtalsverdu tjoni & medan hann gekk yfir. | dag
er pessi sjukdomur landlaegur, kemur helst fyrir i yngri hrossum
en veldur i faestum tilvikum alvarlegum veikindum. Hann er okkur
po6 alvarleg aminning um naudsyn stodugrar vardstodu gagnvart
smitsjukdomum erlendis fra.
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Salmonella og Campylobacter
i dyrum og ménnum

Vala Frioriksdottir
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Sunur (zoonosis) eru sjukdémar eda sykingavaldar (sunuvaldar)
sem smitast & milli manna og dyra med natturulegum heetti. Heil-
brigdisyfirvold eru sérstaklega a verdi gagnvart sunuvoéldum og
4 islandi er i gildi sérstok reglugerd (nr. 1048,/2011) sem hefur
pann tilgang ad sja til pess ad sunur og sunuvaldar og tengt pol
pbeirra gegn syklalyfjum sé vaktad & réttan hatt.

Salmonella og Campylobacter eru bakteriur sem finnast vida
i nattdrunni, i meltingarvegi dyra og manna og geta borist med
saur. bPessar bakteriur geta valdid sjukdémum beaedi i dyrum og
monnum (sunuvaldar), baedi einstaklings- og hopsykingum. Smit-
alir einstaklingar geta lika i moérgum tilfellum verid friskir smit-
berar. Salmonella og Campylobacter eru einar algengustu astaedur
matarsykinga i Evropu. Mikil ahersla hefur verid 16gd a pad hér a
landi ad baeta heilbrigdi dyra og tryggja 6ryggi matveela og hafa
Salmonella og Campylobacter verid i adalhlutverki i peirri barattu.
Arangurinn hefur verid mjog godur og islendingar standa ad
morgu leyti framar nagrannapjodunum hvad petta vardar
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Syklalyfjadbnaemar bakteriur i dyrum
a islandi

Porunn Rafnar Porsteinsdottir

Tilraunastod Haskola islands
i meinafraedi ad Keldum

Visindadagur & Keldum

Syklalyfjadbnaemi er ein staersta ogn vid lydheilsu i heiminum i dag
og Alpjodaheilbrigdisstofnunin (WHO), Sameinudu pjodirnar og
Evrépusambandid hafa hvatt adildarpjédir sinar til ad efla rann-
sOknir sem nyta meetti til ad stemmma stigu vid pessari 6gn. Aukid
onaemi bakteria fyrir syklalyfjum veldur vandamalum vidé medferd
sykinga og hefur par af leidandi sleemar afleidingar fyrir heilsu
manna og dyra og veldur auknum kostnadi vid heilbrigdispjon-
ustu.

Syklalyfjanotkun i beedi ménnum og dyrum hefur ahrif a
uppkomu og dreifingu 6neemra bakteriustofna. Syklalyfjadneem-
ar bakteriur og 6naemisgen geta svo borist milli manna og dyra,
med beinni snertingu, i gegnum umbhverfid og i gegnum matveeli.
Med auknum ferdalégum og vidskiptum med matveeli og dyra-
afurdir heimshorna a milli opnast einnig leidir fyrir syklalyfjad-
neemar bakteriur til ad dreifa sér.

Tilraunastd Haskola islands i meinafraedi, ad Keldum, er
innlend tilvisunarrannséknarstofa fyrir island i syklalyfjansemi
bakteria Ur dyrum og matvaelum. A Keldum fara fram naemisprof
a peim sunuvoldum sem greinast i matveelum, dyrum og fédri, i
skimunum & vegum Matveelastofnunar. Matveelastofnun stendur
einnig fyrir skimunum fyrir svokélludum ESBL og/eda AmpC
myndandi E. coli og bendibakteriu (indicator) E. coli i svinum
og kjuklingum og i fersku svina- og kjuklinga- kjoti og fara peer
rannskoknir einnig fram a Keldum. Almennt ma segja ad algengi
syklalyfjabnaemra bakteria i dyrum sé frekar lagt & islandi mio-
ad vid 6nnur 16nd i Evropu. | pessu erindi verdur farid yfir helstu
nidurstéodur neemisprofana & peim stofnum sem greinst hafa i
skimunum a vegum Matveelastofnunar, auk peirra visindarann-
sOkna sem hafa verid i gangi a Keldum & syklalyfjanaemi bakteria
i dyrum.
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Ahrif sjukdéma a nytjastofna
ferskvatns og sjavar a islandi

Arni Kristmundsson
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i meinafraedi ad Keldum
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Upphaflega eiga allir syklar sem smita lagar- og landdyr uppruna
sinn i nattdrunni. Pott sjukdémar eigi ad einhverju marki patt i
natturlegum dauda i 6llum villtum stofnum virdast ahrif peirra
almennt vera o6veruleg og eiginlegir sjukddomsfaraldrar tiltdlulega
sjaldgeefir. i villtri nattdru eru lagardyr, s.s. fiskar og skeldyr, jafn-
an i sinu kjorumhverfi, streitupaettir fair og samlifi hysils og sykils
i nokkurs konar jafnvaegi. Ymsir lifraenir og 6lifreenir umhverfis-
peettir geta raskad pessu jafnveegi og getur slik roskun valdid

pvi ad upp koma sjukdomsfaraldrar. Adfluttir syklar, sem eru
innlendum hyslum framandi, geta einnig valdid verulegum skada.
Segja ma ad fiskar i eldi séu ekki vid sinar kjoradsteedur. Par eru
fyrir hendi ymsir streituvaldandi peettir sem geta valdid 6naem-
isbaelingu sem gerir pa moétteekilegri fyrir sjakdomum. Einnig er
péttleiki par jafnan meiri, sem veldur pvi ad smit milli fiska veré-
ur mun greidara og smitmognun meiri. Af pessum sékum eru
eldisfiskar bolusettir fyrir mérgum helstu sjukdémsvoldum sem
herja a pa og med pvi moti eru sjukdomar lagmarkadir. Slikt er ad
sjalfsdgou ekki gerlegt i tilfelli villtra fiskistofna.

Nyrnaveikibakterian er gott deemi um mun & adsteedum
eldis- og villtra fiska. Bakterian er landleeg og mjog algeng i villt-
um stofnum laxfiska. Pratt fyrir pad virdast pessar sykingar ekki
standa peim fyrir prifum og engin pekkt deemi um nyrnaveikifar-
aldra. i fiskeldi er hun hins vegar hinn mesti vagestur en hvorki
eru til virk boluefni né lyf gegn pessum sykingum..

Pratt fyrir ad faraldrar i natturunni séu hlutfallslega fatidir,
ba koma peir po reglulega upp. | sumum tilfellum eru astaedur
peirra nokkud ljosar, en i mérgum tilfellum ekki. Nokkur pekkt
deemi eru um sjukdomsfaraldra i villtum fiskum og skelfiskum a
islandi, baedi i ferskvatni og i sjo. | erindinu verdur gefid yfirlit yfir
pau tilfelli.
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Veirur i dyrum & islandi
Vilhjalmur Svansson
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Veirur eru fjolbreyttur flokkur 6rsmarra smitefna sem eiga pad
sameiginlegt ad vera hadar pvi ad komast inn i frumur til ad fjdlga
seér. Utan frumunnar fjélga veirur sér ekki. Veirur hafa vaentan-
lega fylgt lifverum fra upphafi lifsins og haft ahrif a préun peirra.
Liklegt er ad allar lifverur séu veirusmitadar eda geti smitast af
veirum. Uppruni veira er 60ljés en sennilegast pykir ad peer eigi
uppruna sinn i frumuliffeerum sem fruman hefur misst stjérn a.
Erféaefni veira getur verid ein- eda tvipatta RNA eda DNA. Erfda-
efnid er umlukid proteinhylki og sumar veirur eru einnig klaeddar
lipidkapu Ur frumuhimnunni. | kdpunni eru veiruprétein sem rada
hvada frumur veirurnar geta sykt.

Utan frumunnar er mjog misjafnt hve hardgerdar veirurnar
eru og hve vel peer pola ytra areiti s.s. hitabreytingar, sotthreinsi-
efni - an pess ad missa smitheefni sina. Mismunandi er hve
tegundasérheaefdar veirur eru og einnig eru smitleidir mjég breyti-
legar eftir veirum.

Talid er ad einungis brot af peim veirum sem er ad finna
i lifrikinu seu pekktar. Vitneskja okkar um hvada veirur er ad finna
i islenskum dyrum er brotakennd en peaer rannsoknir sem po hafa
verid gerdar benda til ad stor hluti veira sem pekktar eru i dyrum
séu ekki til stadar hérlendis. Af islensku bufé er vitneskja okkar
um veirusmit hvad best vardandi hross. Pvi hafa radid umfangs-
miklar rannsoknir i tengslum vid sjukdomsfaraldra & sidustu
aratugum.

i erindinu verdur gerd grein fyrir niverandi stodu pekkingar
4 veirum i dyrum & islandi og nokkur deemi tekin um rannsoknir a
veirusykingum hérlendis.
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Equine parasitology research:
What’s new?

M.K. Nielsen
M.H. Gluck Equine Research Center,

Department of Veterinary Science,
University of Kentucky, USA
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Research in equine parasitology is currently focused on two
major areas: Improved diagnostic methods and alternative treat-
ment modalities. Other projects investigate parasite epidemiology
and inflammatory reactions to parasite infections and deworm-
ing. This presentation will briefly outline some recent findings in
these research areas. The go-to diagnostic test for equine parasi-
tology has been the fecal egg count. While this method is more
important than ever today, it also has limitations. Counts are
variable, they do not correlate directly with worm burdens, and
they do not allow for direct detection of certain parasite species.
In recent years, antibody-detection tests have been developed
for diagnosis of equine tapeworms and bloodworms and have
been found useful. Another antibody test is under development
for detection of disease causing small strongyle parasite larvae.
Large roundworms (ascarids) are readily visible with ultrasonog-
raphy and a technique and scoring system was recently decribed
and validated. This method can be applied to foals and is capable
of detecting presence of worms present in the small intestine. A
technology allowing for automated parasite egg counts in fecal
samples by use of image analysis and a smartphone application
has been shown to effectively increase precision of these egg
counts, while generating the results in less than five minutes.
This method does not require a microscope and the system is
portable, so samples can be analyzed in the barn, if needed.
With the ever-increasing levels of drug resistance in equine
parasites, alternative treatment approaches are in need of being
explored. Combination deworming products have reached the
markets in some parts of the world, and research suggests that
these may be more sustainable than rotating between different
products through the year. However, recent work with combina-
tion deworming in horses illustrated that the approach may not
work well, if some resistance has already developed to the active
ingredients. Current work is investigating the anti-parasitic prop-
erties of certain proteins secreted by soil-dwelling bacteria. Some
of these have been found to possess potency against intestinal
parasites and a pilot study suggested a good effect against
equine ascarids and more work will explore this further.
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